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Quando avevo 15 anni, il mio sogno era quello di fare un'escursione sul Sentiero degli Appalachi. Sono
cresciuto nel Maine, circa Mort: (Discworld Novel 4) 4 ore a sud del monte Katahdin. Per Natale di
quell'anno, mia madre mi regalo questo libro. Il pomeriggio Mort: (Discworld Novel 4) di Natale ho
iniziato a leggerlo e non riuscivo a metterlo giu. Da allora I'ho riletto circa 100 volte. Mort: (Discworld
Novel 4) E un libro di riferimento per me; un libro che mi aiuta a riconnettermi con i miei sogni. Mort:
(Discworld Novel 4) Quell'anno scrissi una lettera a Cindy Ross per farle sapere quanto fosse toccante
per me il suo libro. Circa Mort: (Discworld Novel 4) un mese dopo aver inviato la lettera, ricevetti da lei
un biglietto, scritto a mano con uno schizzo del Monte Mort: (Discworld Novel 4) Katahdin sul davanti,
che aveva disegnato. E stata cosi gentile con me e mi ha persino firmato i libri Mort: (Discworld Novel 4)
quando glieli ho spediti. E una storia meravigliosamente semplice di amicizia, di natura, di cercare
dentro di sé la Mort: (Discworld Novel 4)

forza e di seguire i propri sogni. L'ho acquistato mentre facevo un ritiro online condotto dall'autrice
attraverso il sito web Mort: (Discworld Novel 4) "Glidewing" chiamato "Tibetan Meditation - The Nature of
Mind". Il libro & arrivato con sufficiente tempestivita che ho potuto beneficiare Mort: (Discworld Novel 4)
della sua lettura durante il corso. L'ho trovato molto utile durante il corso di cui € il testo consigliato.
Detto Mort: (Discworld Novel 4) questo, lo consiglierei come un ottimo punto di partenza per
un'introduzione alla tecnica di meditazione tibetana dzogchen chiamata Mort: (Discworld Novel 4)
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